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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DA LOZZO GIORGIO 
Indirizzo  64, VIA DELL’OSTIGLIA, 35016, PIAZZOLA SUL BRENTA (PD) 
Telefono  0499600237 

Fax   
E-mail  giorgio.dalozzo@univr.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  13/06/1976 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Luglio 2017 – ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 BENETTON RUGBY TREVISO SRL S.S.D. 

Strada di Nascimben, 1/B 
31100 Treviso – ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva 
• Tipo di impiego  Preparatore Fisico 

• Principali mansioni e responsabilità  Condizionamento fisico-atletico dei giocatori, recupero funzionale dei giocatori infortunati. 
   

• Date (da – a)  ottobre 2012 – ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli Studi di Verona 

Piazzale L.A. Scuro, 10  
37134 Verona - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Professore a Contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del Corso di Tecnica e Didattica del Rugby – insegnamento opzionale del  
   

• Date (da – a)  Luglio 2015 – giugno 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Mogliano Rugby SSD a r.l.  

Via C.Colelli, 2  
31021 Mogliano V.to (TV) - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva 
• Tipo di impiego  Responsabile preparazione fisica del Club 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento dello staff dei preparatori fisici della società (squadre Seniores, Juniores e 
Settore Propaganda). 
Condizionamento fisico-atletico dei giocatori, recupero funzionale dei giocatori infortunati. 

   

• Date (da – a)  Luglio 2013 – giugno 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Mogliano Rugby SSD a r.l.  

Via C.Colelli, 2  
31021 Mogliano V.to (TV) - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva 
• Tipo di impiego  Preparatore Fisico Prima Squadra 

• Principali mansioni e responsabilità  Condizionamento fisico-atletico dei giocatori, recupero funzionale dei giocatori infortunati. 
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• Date (da – a)  Luglio 2010 – giugno 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Rugby Rovigo Delta s.r.l. - Società sportiva dilettantistica 

Viale Vittorio Alfieri, 46 
45100 Rovigo - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva 
• Tipo di impiego  Preparatore Fisico Prima Squadra 

• Principali mansioni e responsabilità  Condizionamento fisico-atletico dei giocatori, recupero funzionale dei giocatori infortunati. 
   

• Date (da – a)  Luglio 2009 – giugno 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 VeneziaMestre Rugby 1986 

Via Monte Cervino 43 
30173 Venezia - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva 
• Tipo di impiego  Preparatore Fisico Prima Squadra 

• Principali mansioni e responsabilità  Condizionamento fisico-atletico dei giocatori, recupero funzionale dei giocatori infortunati. 
   

• Date (da – a)  Settembre 2006 – giugno 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Federazione Italiana Rugby 

Stadio Olimpico - Curva Nord,  
194 Roma - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Federazione Sportiva 
• Tipo di impiego  Preparatore Fisico Territoriale  

Preparatore Fisico Selezione Nazionale U17 
• Principali mansioni e responsabilità  Condizionamento fisico-atletico di  giocatori juniores di interesse nazionale. 

   

• Date (da – a)  Luglio 2005 – giugno 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CUS Padova Rugby 

Via G.Bruno, 27  
35100 Padova - ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva 
• Tipo di impiego  Preparatore Fisico Prima Squadra 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento dello staff dei preparatori fisici della società (squadre Seniores, Juniores e 
Settore Propaganda). 
Condizionamento fisico-atletico dei giocatori, recupero funzionale dei giocatori infortunati. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Settembre 2008 – giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona  
Scuola di Dottorato di Scienze Biomediche Traslazionali  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ricerca - Elaborazione ed applicazione di protocolli e tecniche di valutazione funzionale per il 
Rugby Union 

• Qualifica conseguita  Dottore in Ricerca in Scienze dell'Esercizio Fisico e del Movimento Umano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

   

• Date (da – a)  Settembre 2000 – luglio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Padova 

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Scienze Motorie 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Competenze di Fisiologia  e periodizzazione dell’allenamento. Studio e analisi delle 

caratteristiche del Movimento Umano. 
• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea (V.O.) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea Magistrale 

   



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
DA LOZZO, Giorgio 

  

  

 

• Date (da – a)  Settembre 1990 – luglio 1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico Statale “G. Marconi” 

Via J.F. Kennedy, 12   
31015 Conegliano (TV) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione 

orale 
 BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 NEL MIO LAVORO DI PREPARATORE FISICO HO  SVILUPPATO IN MODO EFFICACE LA 
CAPACITÀ DI  CONDIVIDERE IDEE E COINVOLGERE UN AMPIO  GRUPPO DI PERSONE, 
AVENTI PROVENIENZE ED ESPERIENZE  MOLTO DIVERSE, IN UN PROGETTO COMUNE DI 
FORMAZIONE E SVILUPPO DELLE CAPACITÀ FISICHE CON L’OBIETTIVO DEL 
MIGLIORAMENTO DELLA PERFORMANCE COMUNE  DI SQUADRA. NELLA MIA FUNZIONE 
COORDINATORE DI UN GRUPPO DI PREPARATORI FISICI  HO  FACILITATO UN AMBIENTE DI 
LAVORO POSITIVO E PROPOSITIVO PER PERMETTERE AD OGNI MEMBRO DI POTER 
ESPRIMERE AL MEGLIO LE PROPRIE ATTITUDINI E ABILITÀ, CON BENEFICIO COMUNE DI 
TUTTO IL GRUPPO. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 SONO STATO PER MOLTO TEMPO RESPONSABILE DELLA PERIODIZZAZIONE ANNUALE E 
DELLA PROGETTAZIONE  A LUNGO TERMINE DELL’ALLENAMENTO FISICO DELLE SQUADRE 
PER  CUI HO LAVORATO. HO DATO IL MIO CONTRUBUTO NEL MIGLIORAMENTO  DEGLI 
ASPETTI DI ORGANIZZAZIONE E DI COMUNICAZIONE TRA LE VARIE COMPONENTI DELLO 
STAFF (TECNICO, FISICO, MEDICO, DIRIGENZIALE) ATTRAVERSO L’INTRODUZIONE DI 
SISTEMI  COMUNI DI CONDIVISIONE DELLE INFORMAZIONI  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 LE MIE ESPERIENZE DI RICERCA MI HANNO PERMESSO DI AVERE FAMILIARITÀ CON 
MOLTEPLICI STRUMENTI DI MISURAZIONE E VALUTAZIONE DELLA PERFORMANCE.  HO 
COMPETENZE  NELLA RACCOLTA, ORGANIZZAZIONE E ANALISI STATISTICA DEI DATI  
RACCOLTI E NELLA PRODUZIONE DI REPORTISTICA DI SINTESI DEI DATI. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
 HO SEMPRE AVUTO UN’ATTENZIONE PARTICOLARE PER LA PREVENZIONE E LA 
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indicate. RIATLETIZZAZIONE DEGLI SPORTIVI  PRIMA E DOPO GLI INFORTUNI.  HO SVILUPPATO 
QUESTE COMPETENZE CON LA COLLABORAZIONE  EE IL CONFRONTO DI MEDICI E 
SPECIALISTI DELLA RIABILITAZIONE CON CUI HO AVUTO L’OPPORTUNITÀ DI LAVORARE. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di Guida CAT.B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  ALLEGATO 1. PARTECIPAZIONE A CORSI, CONVEGNI E CONFERENZE. 
  
     
Autorizzo l’Università di Verona a pubblicare sul sito web istituzionale dell’Ateneo il mio curriculum vitae, nella forma da 
me redatta, secondo quanto previsto dall’art. 15 del D.Lgs. n. 33/2013. 
 
Data, 29-09-2017 
 
 

 
____________________________________ 

           Firma 



Relatore a Congressi/Conferenze e Corsi 
C.O.N.I. Scuola Regionale dello Sport, Veneto. Ma che forza abbiamo noi! Le nuove frontiere 
dell’allenamento della Forza. Seminario di 2° Livello presso Aula Magna collegio didattico di Scienze Motorie. 

20 Maggio 2017.  

Università di Verona - Infortuni Sportivi: un’area multidisciplinare di studio e di lavoro - Seminario presso 
Aula Magna collegio didattico di Scienze Motorie. 29 Maggio 2015. 

VALSUGANA RUGBY - La corsa del rugbista - Seminario teorico e pratico. 20 Marzo 2014 

ELAV - Sport Science National Congress. Città di Castello (Pg), 24 Giugno 2012. 

SISMES, Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive - III Congresso Nazionale. Verona, 29 
Settembre-1 Ottobre 2011. 

Partecipazioni a Congressi/Conferenze e Corsi 
Stage osservativo presso Western Province Rugby, squadra professionistica di rugby, Super Rugby. Currie 
Cup - Sud Africa.  Cape Town, 16-30 Luglio 2015. 

Seminario “Planning and Periodization”, Dean Benton, Atletico Development, Parma, Cittadella dello Sport, 7 
Aprile 2014. 

Stage osservativo presso Leicester Rugby, squadra professionistica di rugby, Premiership Inglese. Leicester, 
21-27 Ottobre 2013. 

Stage osservativo presso Ospreys Rugby, squadra professionistica di rugby, Pro 12 (Celtic League). Swansea 
(Galles), 4-12 Febbraio 2011. 

American College of Sports Medicine Annual Meeting 2010. Baltimore, Maryland USA. 1-5 Giugno 2010. 

Corso di aggiornamento Rugby SMART “Il rugby in sicurezza attraverso la preparazione tecnica e fisica per la 

prevenzione degli infortuni”. Organizzato da Federazione Italiana Rugby. Mogliano Veneto, Lunedì 10 Maggio 
2010. 

Mountain, Sport & Health - 3rd International Congress. Organizzato da CEBISM, Research Center in 
Bioengineering and Motor Sciences. Rovereto, 12-14 Novembre 2009. 

American College of Sports Medicine Annual Meeting 2009. Seattle, Washington, USA. 27-30 Maggio 2009. 

Seminario “La Preparazione Fisica nel Rugby: Sport di Accelerazioni Ripetute”. Organizzato da IUSM Roma, 
Facoltà di Scienze Motorie di Verona e Federazione Italiana Rugby.  Verona, 14 Gennaio 2008. 

Corso di Pancafit® - Metodo Raggi® , 1°-2°-3°-4° livello. Organizzato da Studio Sport 2000 Srl. Milano, 
Giugno-Luglio 2007. 

Corso” Attualità nel Trattamento dell’Ernia del Disco Lombare”. Organizzato da Blucenter s.r.l., ambulatorio di 
fisio-chinesiterapia e rieducazione funzionale, presso Forum Centro Benessere, Associazione Sportiva 
Dilettantistica. Padova, 2 Dicembre 2006.  

Corso” Entesopatie Inserzionali del complesso achilleo – calcaneo - plantare”. Organizzato da Blucenter s.r.l., 
ambulatorio di fisio-chinesiterapia e rieducazione funzionale, presso Forum Centro Benessere, Associazione 
Sportiva Dilettantistica. Padova, 21 Ottobre 2006.  



Stage osservativo presso Stade Francaise CASG Paris, squadra professionistica di rugby, Top 14 francese. 
Parigi, 14-22 Maggio 2006. 

Conferenza sulla preparazione atletica “Il modello prestazionale del giocatore di Rugby e la sua costruzione”. 
Coordinata dalla Federazione Italiana Rugby e dall’Università organizzata delle Facoltà di Scienze Motorie di 
Parma. Parma, 26 Aprile 2006. 

“Corso per preparatori fisici specialisti per il gioco del Rugby”.  Organizzato dalla Federazione Italiana Rugby. 
Tirrenia (Li), 04-10 settembre 2005.  

Corso “Moderni Orientamenti nel Trattamento della Scoliosi”. Congresso E.C.M. – Educazione Continua in 
Medicina organizzato da Blucenter s.r.l., ambulatorio di fisio-chinesiterapia e rieducazione funzionale. Padova, 
07 Maggio 2005. 

Corso “Posturopodia”. Venezia, 13 Dicembre 2003.  

Corso di specializzazione in acquagym e thermal acquagym. Organizzato dall’Associazione Acquaclub. Abano 
Terme (PD), Ottobre 2002 

Corso di Rieducazione Funzionale (Ginocchio, Spalla, Piede-caviglia). Organizzato da Blucenter s.r.l., centro di 
fisiokinesiterapia e rieducazione funzionale, con il patrocinio di Apief e UNC di Padova – Ottobre/Novembre 
2002. 

	 	 	 	 	 	 	


