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Indirizzo:  Clinica Psichiatrica, Policlinico G.B. Rossi, 

Piazzale L.A. Scuro 10, 37134 Verona, Italia. 

Tel:   +39 - 045 8126832 

Fax:  +39 - 045 8027480 

E-mail: alberto.rossi@univr.it 

 

Qualifica:  Dirigente Psicologo (ULSS 20) presso il 3° Servizio Psichiatrico di Verona Sud, Verona. 

 

Titoli:    - Dottore in Psicologia, Università di Padova, 1998. 

 - Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche e Psichiatriche, Università di Verona, 2004. 

- Specialista in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, Scuola di Terapia Cognitivo-Comportamentale 

dell’APC di Roma (sede di Verona), 2005. 

   - Corso di Perfezionamento Universitario Avanzato "Implementazione e valutazione di interventi                                 

                                   innovativi per i pazienti all’esordio psicotico ed i loro familiari nei Dipartimenti di Salute Mentale –       

                                   Interventi  psicoterapeutici all’esordio psicotico”. Università degli Studi di Verona (2009/2010). 

 

Attività cliniche:     Svolge attività clinica in qualità di Psicologo Clinico presso il Servizio Psichiatrico Territoriale di    

                                  Verona-Sud. 

 

Insegnamenti: - Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria e del Corso di Laurea in Tecnica della    

    Riabilitazione Psichiatrica dell’Università of Verona. 

- Ha tenuto seminari e corsi in diverse Istituzioni italiane ed estere. 

 

Stages pre e post Dottorato: 

   Da gennaio 2003 ha lavorato in diverse occasioni e per differenti periodi di tempo, alla 

   Neuropsychiatric Epidemiology Research Unit, University of Western Australia. 

 

Principali interessi di ricerca: 
- Psicoterapia. 

- Mindfulness. 

- Validazione di strumenti psichiatrici. 

- Valutazione della salute mentale nella popolazione. 

- Valutazione dei percorsi di cura nei servizi di salute mentale. 

 

Riviste scientifiche: 
Ha svolto attività di referee per numerose riviste scientifiche italiane ed internazionali. 

 

Pubblicazioni:  Ha pubblicato finora 20 lavori in esteso, 11 dei suddetti lavori sono apparsi su riviste internazionali 

recensite, 3 su riviste nazionali e 6 sono capitoli di libro. 
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