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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA                                                                                                                                                    

Anno Accademico 2013/14
Corso di Laurea in Fisioterapia
Polo di Rovereto
Docente: Prof.         ADRIANA GRECCHI
Programma del Modulo di 
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE DELL’APPARATO LOCOMOTORE 
(crediti n° MED 34  Ore di lezione: n°20  Anno di corso II   Semestre  PRIMO
	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	Conoscenza degli aspetti fondamentali della patologia dell’app locomotore e principali sindromi come basi dei criteri di definizione degli obiettivi del trattamento riabilitativo  

	Programma/Contenuti

	dolore acuto, dolore cronico e modello bio psico sociale, loro legame con le alterazioni del movimento fino al comportamento da malato. 
Postura, Sedentarietà, Ricondizionamento e Riabilitazione con apparecchiature meccaniche e computerizzate.
La colonna vertebrale. Patologia spinali gravi, LBP semplice. Biomeccanica dell’unità vertebra disco

Valutazione del paz con rachialgia ed impostazione del trattamento in base alle LG

Anca: Biomeccanica dell’anca e dell’uso del bastone. 

Fasi della riabilitazione della protesi ed osteosintesi prossimale di femore.
Gomito: principali quadri patologici e trattamento riabilitativo
CRPS

	Modalità di Verifica dell’apprendimento

	Esame scritto in percorso unificato con gli altri moduli dell’insegnamento 


Bibliografia:
· Carubelli , Meinecke  RIABILITAZIONE ORTOPEDICA  Edi Ermes  2009
·  Valobra Gatto  MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE  UTET 2007 / 2008 

· Brotzman    RIABILITAZIONE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA Utet
· Braddom  MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE  1998

· Hoppenfeld    ESAME OBIETTIVO IN ORTOPEDIA          

Riferimenti del Docente:     adriana.grecchi@apss.tn.it
Segreteria di reparto  0461  904310 

Fax  0471  904295
Ricevimento Studenti:

martedì  h 12 – 13  
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