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Obiettivi del Corso

Conoscere le principali teorie che sostengono la possibilita di avvalersi di marcatori in grado di predire il
talento nello sport.

Programma del Corso

I cervelli esperti: attivazioni neurali correlate all’elevata abilita degli atleti di elite di prevedere ed anticipare
le azioni sportive.

Le percezioni esperte: la capacita di percepire ed elaborare informazioni rilevanti da un contesto sportivo
specifico come marcatore per l'individuazione di talenti sportivi.

| corpi esperti (1): lo sviluppo delle capacita condizionali negli atleti di elite.

| corpi esperti (2): le strutture corporee e le correlazioni con sport specifici.

Modalita d’esame

Presentazione di un argomento a scelta dello studente fra quelli proposti durante il corso.

Testi consigliati

Articoli scientifici.



