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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia


Corso di Laurea in Ostetricia
A.A. 2011/12
PROGRAMMA DIDATTICO
	INSEGNAMENTO: PROMOZIONE DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA
	MODULO DI: EDUCAZIONE ALLA SALUTE DELLA DONNA E DEL BAMBINO

	Coordinatore del Corso integrato: Dott.ssa Rita Riolfi
	Docente del modulo: Dott.ssa Anna Passarin

	CFU Corso integrato:5
	CFU  insegnamento:2

	Anno: 1°
	Equivalenti a ore di lezione frontale: 30 

	Semestre: 1°
	Ore di esercitazione: -


Obiettivi del corso: 
	Sviluppare un’adeguata capacità di decodifica dei bisogni dell’utente e di pianificazione di interventi volti alla promozione e alla tutela della salute globale della donna, nelle diverse fasi della vita, e del bambino. 


Programma in forma sintetica:

	· Principi generali di educazione e prevenzione
· Educazione alla salute della donna nelle diverse fasi della vita

· Educazione alla salute del neonato e del bambino
· Educazione alla sicurezza del neonato e del bambino


Programma in forma estesa:
	PRINCIPI GENERALI 

Principi generali di promozione ed educazione

L’educazione alla salute

La promozione della salute 

L’ostetrica e l’educazione alla salute

Il Midwifery Fitness
EDUCAZIONE ALLA SALUTE NELLE DIVERSE FASI DELLA VITA 


L’educazione nelle diverse fasi della vita


Gli interventi di educazione nelle diverse fasi della vita


Educazione alla salute dell’adolescente



Lo stile di vita dell’adolescente



Educazione alimentare dell’adolescente



Contraccezione, gravidanza ed MST


Educazione alla salute nell’evento nascita



Educazione prenatale e sostegno alla coppia



Accompagnamento alla nascita



Sostegno alla puerpera e alla coppia


Educazione alla salute nella donna in età fertile



La prevenzione in ginecologia: MST e test di screening



Maternità e paternità responsabile



IVG



Contraccezione


Educazione alla salute nella donna in menopausa

EDUCAZIONE ALLA SALUTE DEL NEONATO E DEL BAMBINO


IL NEONATO:



Elementi di sviluppo e crescita prenatale 



Promozione e tutela della salute del neonato



Assistenza ostetrica del neonato nelle prime ore di vita



Allattamento al seno e allattamento artificiale


IL BAMBINO:



La crescita e lo sviluppo del bambino: dalla nascita alla pubertà



L’alimentazione del bambino



Mantenimento della salute



Le vaccinazioni

EDUCAZIONE ALLA SICUREZZA DEL NEONATO E DEL BAMBINO


Prevenzione della S.I.D.S.


Sicurezza domestica: prevenzione degli incidenti domestici


Sicurezza stradale: prevenzione degli incidenti stradali.


Modalità d’esame:

	orale


Testi consigliati:   
	· dispensa fornita dal docente
· Guana M. et al., La disciplina ostetrica teoria pratica e organizzazione della professione. McGraw-Hill, Milano 2006


Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	cell: 348-8257051 

e-mail: anna.passarin@gmail.com

Giorno e orario: su appuntamento
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