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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2006-2007

	Corso di Laurea in:
	Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

	Polo didattico di:
	Ala

	
	Anno di Corso: 2

	
	Semestre: 2

	Nome del Corso Integrato:
	D1 Psicopatologia generale e dell’età evolutiva e dell’anziano

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Ruggeri Mirella

	
	CFU totali: 8


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento:
Infermieristica applicata alla psicopatologia

	Docente/i: Raffaelli Valeriano

	CFU  insegnamento: 2

	Equivalenti a ore di lezione frontale: 20  

	Ore esercitazioni: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Al termine del corso lo studente è in grado di rapportarsi con la persona affetta da: disturbo d’ansia generalizzata, disturbo depressivo, disturbo psicotico, disturbo grave di personalità; valutarne le disabilità e pianificare gli interventi riabilitativi



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Modalità d’intervento nell’incontro con la persona in stato d’ansia generalizzata

Modalità d’intervento nell’incontro con la persona depressa

Modalità d’intervento nell’incontro con la persona con disturbi psicotici (delirante, allucinata)

Modalità d’intervento con la persona con grave disturbo di personalità



Programma in forma estesa:

Modalità d’intervento nell’incontro con la persona in stato d’ansia generalizzata

· Risonanza emotiva e gestione della distanza terapeutica

· La risposta istintiva 

· La scelta degli atteggiamenti (direttivo, rassicurante)

· La funzione del gruppo curante

· L’ansia del paziente e l’ansia dell’operatore

· Cosa evitare

Modalità d’intervento nell’incontro con la persona depressa

· Ascolto e comprensione

· Gestione dei tempi

· Osservazione 

· Il colloquio

· La scelta degli atteggiamenti (il maternage)

· La protezione dal rischio di suicidio

· La somministrazione dei farmaci antidepressivi

· Cosa evitare

Modalità d’intervento nell’incontro con la persona con disturbi psicotici (delirante, allucinata)

· La relazione operatore – assistito: implicazioni psichiche e implicazioni corporee

· Risvolti pratici nella gestione del processo identificatorio

· Pianificazione, attuazione e valutazione dell’intervento assistenziale e riabilitativo

· La contenzione fisica, chimica, emotiva della persona in scompenso psicotico acuto

· Cosa evitare

Modalità d’intervento con la persona con grave disturbo di personalità

Il colloquio intervista. La relazione operatore – assistito: implicazioni psichiche e implicazioni corporee

Risvolti pratici nella gestione del processo identificatorio

Pianificazione, attuazione e valutazione dell’intervento riabilitativo

METODI DIDATTICI

Brain storming, brevi lezioni frontali, soluzione di casi/problema (Problem Solving), lavori a piccoli gruppi (Cooperative learning), role playing. La scelta di metodologie attive si propone di coinvolgere lo studente e considerarlo non tanto oggetto dell’insegnamento quanto piuttosto soggetto dell’apprendimento.

Modalità d’esame:

	esame scritto + colloquio orale
test scritto semi strutturato su casi clinici con quesiti a risposta multipla, risposta vero – falso e domande aperte. La verifica scritta dell’apprendimento sarà integrata da un esame orale.




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.
Testi consigliati:   

· Cazzullo P.L., Psichiatria – ed Micarelli 1993
· Carpenito J.L. “Manuale tascabile delle diagnosi infermieristiche” Casa Editrice Ambrosiana
· Drigo M.L. et al. Clinica e nursing in psichiatria, (cap. 38) ed. Ambrosiana Milano 1993
· Di Marco G., Raffaelli V. Disturbi d’ansia – Disturbi dell’umore – Disturbi psicotici. Materiale didattico ad uso interno
· Falloon I. et al., Intervento psicoeducativo integrato in psichiatria, (cap. 2-3) Ed. Erickson TN 1999
· Raffaelli V., Festi I. – Ruolo dell’infermiere nel Centro terapeutico Diurno – N.E.U. 4/95
· Raffaelli V. - Implicazioni corporee nella relazione assistenziale –  in Di Marco G. a cura di – Corpo e Istituzioni – Stamperia Cetid Venezia/Mestre 2000

Ricevimento studenti:   

giorno: lunedì
ora: 16,45
luogo: sede di Ala

Riferimenti del docente:    
(0464-678000
Fax: 0464-678099
e-mail: valeriano.raffaelli@apss.tn.it
Altre eventuali comunicazioni:

	








PAGE  
2

[image: image2.wmf] 

_1171885353.doc
[image: image1.png]






