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Equivalenti a ore di lezione frontale:  25



Obiettivi del corso:
Il corso si propone di approfondire aspetti fisiopatologici e clinici di alcune situazioni di urgenza/emergenza selezionate in base alla loro rilevanza epidemiologica ed esemplarità ai fini della pratica infermieristica. Rispetto alle situazioni cliniche scelte, gli studenti dovranno apprendere la capacità di rispondere ed agire in situazioni di criticità in vari contesti (territorio, domicilio, ospedale) che richiedono interventi tempestivi, complessi, coordinati e continuativi.

Il corso pone l’enfasi, soprattutto, sull’accertamento, sulla gestione dei problemi che mettono a rischio la vita della persona e che si presentano frequentemente in contesti di emergenza, sulla capacità di definire le priorità sia di accertamento che di intervento.

Programma del corso:
· Il trasporto dell’O2 e l’insufficienza respiratoria acuta.

· Gli aspetti fisiopatologici e clinici dello shock, il trattamento dei principali tipi di shock.

· La sepsi e lo shock settico.

· Cause, segni, sintomi, caratteristiche fisiopatologiche e valutazione dello stato di coma. 

· Il bilancio idroelettrolitico e l’insufficienza renale acuta.

· Le più frequenti intossicazioni acute.

· Il monitoraggio in terapia intensiva.

· La terapia farmacologica in area intensiva, in particolare le soluzioni infusionali.

· La terapia del dolore e i diversi tipi di anestesia. 

Modalità d’esame (scritto, orale, test a risposta multipla, o altro):
Esame scritto e orale.
Testi consigliati:
Lo studente può completare la sua preparazione ed approfondire gli argomenti sui seguenti testi:

· ANIN (Associazione Nazionale Infermieri Neuroscienze) a cura di Spairani C., Lavalle T., Procedure, protocolli e linee giuida di assistenza infermieristica,  Ed. Masson, Milano, 2000.

· Agrò F., Urgenze ed emergenze medico-chirurgiche, Ed. Minerva Medica, Torino, 2000.

· Barcaiolo R., Infermieristica clinica in area critica, Ed. McGraw Hill, Milano, 1998.

· Carpenito L.J., Diagnosi infermieristiche, Ed. Sorbona, Milano, 1996.

· Cunial M.E. et al., 118, un servizio integrato per l’emergenza territoriale, Ed. McGraw Hill, Milano, 1992. 

· Diepenbrock N.H., Guida pratica in area critica, Ed. McGraw Hill, Milano, 1999.

· Gai V, Medicina d’urgenza. Pratica e progresso, Ed. Medico Scientifiche, Torino, 2001. 

· Gentili A., Nastasi M., Rigon L.A., Silvestri C., Manganelli P., Il paziente critico, Casa Ed. Ambrosiana, Milano, 1997.

· Grant H.D. et al., Pronto soccorso ed interventi di emergenza, Ed. McGraw Hill, Milano, 1996.

· Holloway N.M., Piani di assistenza in area critica, Ed. Sorbona, Milano, 1992.

· Owen A., Il monitoraggio in area critica, Ed. McGraw Hill, Milano, 1992.
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