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	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	· Saper definire il concetto di dipendenza da sostanze psicoattive e i possibili significati psicopatologici ad essa sottesi secondo le principali teorie di riferimento. 
· Saper identificare alcune aree di criticità riferibili alla relazione terapeutica con il paziente tossicodipendente e alcoldipendente.
· Saper definire i principali orientamenti relativi al trattamento della tossicodipendenza e dei problemi alcol correlati. 

· Saper cogliere la connessione tra dipendenza da sostanze psicoattive e comorbidità psichiatrica.

	

	Programma/Contenuti


	· Evoluzione dei principali modelli teorici di riferimento relativi alla dipendenza da sostanze psicoattive; inquadramento del concetto di dipendenza patologica; classificazione diagnostica; eziologia e teorie sulle dipendenze; caratteristiche della domanda d’aiuto del paziente dipendente; orientamenti relativi alla risposta terapeutica; descrizione dei servizi che si occupano di tossicodipendenza e di problemi alcol correlati; indicazioni circa le buone prassi per gli operatori del settore. Studio di casi clinici esemplificativi.

	

	Modalità di Verifica dell’apprendimento


	Esame scritto, con domande a scelta multipla (eventuali variazioni da concordare con gli studenti)
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· Cap. 1 LE TOSSICODIPENDENZE

La dipendenza patologica

La classificazione diagnostica

Eziologia e teorie sulle dipendenze

· Cap. 5 COME INTERVENIRE: I SERVIZI

· CAP. 6 BUONE PRASSI PER GLI OPERATORI DEL SETTORE 
Materiale interno
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M. Ravenna, “Psicologia delle tossicodipendenze”, Il Mulino, 1997, cap. 5 (pag. 143-183)

M. Ammaniti, “Manuale di psicopatologia dell’adolescenza”, Cortina, 2002, cap. 11 (pag. 375-398)

L. Pinkus, “Tossicodipendenza e intervento educativo”, Centro Studi Erickson, 1999, cap. 4 (pag. 67-82)

L. Cancrini, Tossicodipendenza, in “Attualità in Psicologia”, Volume 8, 1993 (pag.59-72)
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