Basic Life Support

Istituto di Anestesia e Rianimazione
Universita degli studi di Verona



BLS: ALGORITMO DI

ESECUZIONE

Approach safely

Check response

Shout for help
Open airway

Check breathing

30 chest compressions

2 rescue breaths



FASI DELLA RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE

SOSTEGNO DELLE FUNZIONI VITALI
RIPRISTLNO DELLE FUNZIONI VITALI

MANTEHL]IMENTO DELLE FUNZIONI
VITALI



1. SOSTEGNO DELLE FUNZIONI VITALI

A. Ap%rtura e disostruzione delle
vie aeree

B. Bo%&ca a bocca (respirazione
artificiale)

C. Cir#olazione artificiale
(massaggio cardiaco)



CPR

¢ breathinl and chest compressions

— Use when there is no breathing andmo
pulse

® Provides O2 to the brain until ACL
arrrves







Survey The
Scene, then: ZAP

Responsiveness

—Tap shoulder and
shout “Are you (@
ok?”



Checking Vital Signs

A — Airway

—Open the airway




B - CITeck For Breathing

— No loJiger than Q

10 seconds
seconc?s
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