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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2007-2008


	Corso di Laurea in:
	Fisioterapia

	Polo didattico di:
	Rovereto

	
	Anno di Corso:  1°

	
	Semestre:  2°

	Nome del Corso Integrato:
	Fisiologia umana

	Coordinatore del Corso Integrato:
	

	
	CFU totali: 7


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Psicologia Generale.

	Docente: Manuela Bailoni

	CFU  insegnamento: 1,5

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  18

	Ore esercitazioni: non previste


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Favorire l’acquisizione di conoscenze utili allo sviluppo di competenze d’ uso per strumenti di carattere psicologico che facilitino la relazione con il cliente, con la famiglia e con il proprio ambiente lavorativo.




Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Modelli di riferimento, processi comunicativi, meccanismi di memorizzazione, strutturazione dell’identità e dell’immagine di sé. Ruolo della soggettività e dell’esperienza nella strutturazione di schemi percettivi e nei meccanismi di apprendimento.

Stress, trauma e  loro ripercussioni sui processi cognitivi dell’individuo.




Programma in forma estesa:     PSICOLOGIA GENERALE —18 ore

	1
	Note di psicologia generale: scuole e modelli

Usi e abusi della psicologia

Il ruolo della psicologia nelle professioni sanitarie

	2
	Gli strumenti per costruire “buone pratiche”:

· comunicazione efficace

· ascolto attivo

· empatia

	3
	Percezione, mappe mentali e sistemi di rifrimento (ruolo della soggettività e dei modelli culturali di appartenenza)

	4
	La strutturazione dell’identità e dell’immagine di sé; differenze legate alle diverse fasce d’età nei processi di apprendimento, memorizzazione,  attribuzione di significato, …

	5
	Costruire relazioni professionali con:

· cliente

· famiglia

· colleghi

· se stessi



	6
	Lavorare in emergenza: stress, trauma, PTSD e loro ripercussioni sulle modalità di interazione e comportamento


Modalità d’esame:

	Colloquio orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.

Testi consigliati:   

·  Daniela Pittalunga & Loredana Sasso “tra il dire e il fare” ed. Sorbona (I Tassi, infiermieristica n°6) Milano 1996

· Paul Watzlawick et al. “Pragmatica della comunicazione umana” ed Astrolabio, Roma 1974

· Alan Baddeley “La memoria. Come funziona e come usarla” ed Laterza 1984

· Antonio Zuliani “Manuale di psicologia dell’emergenza” ed Maggioli 2006

· B.H.Young,J.D.Ford, J.I. Ruzek, M.J. Friedman e F. D. Gusman “L’assistenza psicologica nelle emergenze” ed. Erickson 2002

Ricevimento studenti:  da definire (su app. telefonico)

ora:

luogo:

Riferimenti del docente:    

(336 306208

Fax:  0461 980238

e-mail: <mortica@alice.it

Altre eventuali comunicazioni:
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