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Programma del Modulo di radioprotezione. (crediti n°…)

Ore di lezione: n° 10.
Anno di corso I.semestre I
	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	Formazione sulla radioprotezione del personale, della popolazione e del paziente, conoscenze di radiobiologia e delle norme legislative

	Programma/Contenuti

	Elementi di radioprotezione: Definizioni e scopi della radioprotezione 

Elementi di fisica atomica e nucleare 

Natura delle radiazioni 

Classificazione delle radiazioni. 

Radiazioni direttamente e indirettamente ionizzanti. 

Nuclei stabili e instabili. Descrizione di una sorgente radioattiva. Radiazione alfa, beta e gamma. 

La radioattività. Elementi radioattivi Le serie radioattive

Isotopi radioattivi artificiali. Fissione 

Energia delle radiazioni 

Leggi del decadimento radioattivo. Tempi di dimezzamento fisico e biologico.

Interazione delle radiazioni con la materia.

Energia delle radiazioni. Attività ed Attività specifica: 
Ordini di grandezza 

Grandezze dosimetriche Unità di misura, Esposizione, dose assorbita, dose equivalente, fattori di qualità, dose efficace. Rateo di dose Dose collettiva 

Irradiazione, contaminazione 
Effetti biologici delle radiazioni ionizzanti sull’organismo umano
La misura della radiazione: Strumenti di rivelazione. Film. Dosimetri a termoluminescenza (TLD). 

Dosimetri basati sulla ionizzazione. 

Contatori a scintillazione. Contatori a semiconduttore. Dosimetria chimica. Misure di dose.

Radioprotezione. Limiti di dose.

Radiazioni naturali. Radiazione cosmica. Radiazione gamma naturale. Radioattività interna. Radon.

Radiazioni in medicina e nella ricerca. 

Sorgenti di radiazione. Generatori di raggi X. Isotopi radioattivi.

Radioterapia. 

Dosi di radiazioni nella pratica medica.

Esplosioni nucleari e incidenti nei reattori

Radiazioni e salute

Grandi dosi. Curve dose effetto per grandi dosi Utilizzo di grandi dosi in medicina e nell'industria.

Piccole dosi e rischio: La curva dose-effetto per piccole dosi.
Studi epidemiologici.
Principi base della radioprotezione (tempo, distanza, schermature) Tecniche di protezione dalle radiazioni Sorgenti non sigillate Norme legislative vigenti finalizzate protezione dalle radiazioni esterne ed interne del paziente, del personale professionalmente esposto e del paziente, dell’operatore, della popolazione

	Modalità di Verifica dell’apprendimento

	Esame (scritto domande aperte con eventuale integrazione orale, NO quiz)
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