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Obiettivi del Corso: 

Gli obiettivi principali del corso sono: 

- l’acquisizione dei concetti fondativi del sapere pedagogico, 

- la conoscenza delle principali teorie di riferimento e dei diversi modelli educativi, 

- l’acquisizione di strumenti e competenze in ambito educativo, 

- l’elaborazione personale dei concetti chiave di quanto appreso. 

 

Programma del Corso  

Nell’ambito della storia della pedagogia, il corso affronta il tema del legame tra pedagogia e sport 

attraverso la presentazione di alcuni autori, opere e movimenti che hanno sostenuto l’attività 

motoria e sportiva, dall’antichità ai nostri giorni, quale mezzo imprescindibile per promuovere non 

solo la formazione fisica, la salute e la ricreazione dei popoli, ma anche la loro educazione politica, 

sociale e culturale. Si analizzerà il legame tra pedagogia e attività sportiva attraverso un excursus 

storico e nel contempo verranno approfondite alcune tematiche proprie della pedagogia dello 

sport come i valori nello sport, il gioco, il corpo, la salute e il benessere.  

 

Modalità d’esame   

Prova scritta 

Testi consigliati 

N. S. Barbieri  (2002). Dalla ginnastica antica allo sport contemporaneo. Lineamenti di storia dell’educazione 

fisica. Cluep, Padova (i capitoli  5 -6-7).  

E. Isidori (2009). La Pedagogia dello sport. Carocci. Roma. 

C. Maulini (2014). Progettare il benessere attraverso lo sport. Indicazioni metodologiche e studi di casi. 

FrancoAngeli, Milano. 
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