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Malattie del Sistema Endocrino e del Metabolismo

Ore di lezioni frontali: 46. 

Ore di esercitazione: 20/studente

Modalità di svolgimento degli esami: esame orale.

Programma dettagliato: 

Ipoglicemie

Tumori endocrini pancreatici e del sistema neuroendocrino diffuso

Diabete mellito

Obesità

Dislipidemie

Iperuricemie

Sindrome Metabolica

Fattori di rischio cardiovascolari

Neoplasie della regione ipotalamo-ipofisaria

Acromegalia

Iperprolattinemie

Insufficienza ipofisaria parziale e totale

Diabete insipido e SIADH

Gozzo, noduli e tumori della tiroide

Tiroiditi

Tireotossicosi

Ipotiroidismo

Iperparatiroidismo

Ipoparatiroidismo

Ipercalcemie e ipocalcemie

Osteoporosi

Neoplasie endocrine multiple

Ipercorticismo

Iperplasia surrenalica congenita (sindrome adreno-genitale)

Iperaldosteronismo

Insufficienza surrenalica

Feocromocitoma

Sindrome dell’ovaio policistico e irsutismi

Oligomenorree e amenorree

Ipogonadismo maschile

Neoplasie ovariche e testicolari

Obiettivi formativi: 

Il corso si prefigge di:

a) fornire conoscere teoriche su eziologia, patogenesi, fisiopatologia, clinica, diagnostica e prognosi delle principali malattie endocrine e metaboliche;

b) introdurre lo studente all’utilizzo dei principali strumenti clinici (anamnesi, esame obiettivo), laboratoristici e di imaging necessari all’inquadramento diagnostico delle principali malattie endocrine e metaboliche;

c) far vivere una breve esperienza a contatto con pazienti ambulatoriali e ricoverati affetti da malattie endocrine e metaboliche.

Alla fine del corso lo studente dovrà:

a) conoscere eziologia, patogenesi, fisiopatologia, clinica, diagnostica e prognosi delle principali malattie endocrine e metaboliche;

b) saper interpretare i dati di laboratorio e strumentali (imaging, ecc.) connessi con le principali malattie endocrine e metaboliche;

c) sapersi rapportare con i pazienti affetti da tali patologie, valorizzando gli elementi anamnestici ed obiettivi peculiari delle principali malattie endocrine e metaboliche.

Testo consigliato: Harrison: Principles of Internal Medicine (edizione inglese o italiana). 

Docenti: Prof. Michele Muggeo, Prof. Enzo Bonora, Prof. Paolo Moghetti, Dr. Riccardo Bonadonna, Dr. Giacomo Zoppini, coadiuvati dai Dirigenti ospedalieri per le attività pratiche.

