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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA                                                                                                                                                    

Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Sede di Rovereto 
Anno Accademico 2015/16

Docente: Prof. Silvia Chiesa 
Programma del Modulo di Approccio alla persona con disagio psichico (crediti n° 2)

Ore di lezione: n° 24
Anno di corso  1° semestre 2°
	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	Fornire allo studente strumenti per riconoscere i problemi  della persona correlati al suo stato psicopatologico e per  rapportarsi ad essa. 

Analizzare la relazione con il paziente con particolare riferimento alla capacità di osservazione e alle strategie efficaci da utilizzare con la persona affetta da: disturbo psicotico, disturbo depressivo, disturbo di personalità e disturbo d’ansia.


	Programma/Contenuti

	· La relazione con il paziente:

      - modelli teorici di riferimento

      - le fasi della relazione

      - Le competenze relazionali e gli stili relazionali

      - l’osservazione

      - strategie efficaci

· Modalità d’intervento con la persona con disturbi psicotici

· Modalità d’intervento con la persona depressa

· Modalità d’intervento con la persona con disturbo di personalità

· Modalità d’intervento con la persona in stato d’ansia generalizzata

· Modalità d’intervento con la persona con comportamenti violenti

· Modalità d’intervento con la persona con condotte suicidarie



	Modalità di Verifica dell’apprendimento

	Esame orale 


Bibliografia:
·  I riferimenti bibliografici verranno forniti durante il corso.
Riferimenti del Docente:   
Telefono 0464/403146  e-mail: silvia.chiesa@apss.tn.it
Ricevimento Studenti:

Giorno e orario da concordare con il docente su appuntamento 

PAGE  
1

