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Corso di Laurea in Fisioterapia
Sede di Rovereto
Anno Accademico 2015/16


Docente: Prof. Ft. Stefania Rossi


Programma del Modulo di Metodolgia della Fisioterapia Respiratoria e Cardiovascolare (crediti n° 24)
Ore di lezione: n°…24….
Anno di corso…3°….semestre…1°……


	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)






	Prepararsi all’incontro con il paziente e predisporre un setting  adeguato.
Raccogliere i principali dati anamnestici.
Conoscere le principali indagini strumentali.
Eseguire un’accurata valutazione clinica del paziente con patologia cardio-respiratoria.
Impostare un piano di trattamento adeguato.
Verificare i risultati raggiunti.

	Programma/Contenuti













	
Colloquio e anamnesi respiratoria.
Cenni alle principali metodiche strumentali: Spirometria, EGA, RX torace.
Osservazione del paziente e valutazione dei principali sintomi e segni.
Valutazione del paziente con BPCO, con malattia neuromuscolare,
del paziente chirurgico e del bambino.
Tecniche di riespansione toracica e di disostruzione bronchiale.
Cenni sulla valutazione della capacità di esercizio e del ricondizionamento allo sforzo nel paziente cardio-respiratorio.



	Modalità di Verifica dell’apprendimento

	Esame: scritto e orale.




Bibliografia:

·  Esame clinico e valutazione in riabilitazione respiratoria. Ed. Masson
·  La disostruzione bronchiale: dalla teoria alla pratica. Ed. Masson
·     
·           
·      
· 
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