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Le basi anatomiche del sistema nervoso autonomo 

Reazioni di lotta e fuga Reazioni connesse 
alla digestione 



Sistema simpatico o catecolaminergico 
Le risposte indotte dai neuroni del simpatico sono 

dovute all’attivazione di recettori per le catecolamine 
presenti sulle cellule effettrici 

Vi sono diversi recettori per le catecolamine 



Sistema parasimpatico o colinergico 





Farmaci attivi sui recettori 
adrenergici 



PREMESSE DA RICORDARE 
 

I farmaci attivi sui recettori adrenergici sono 
importanti modulatori delle funzioni cardio-
circolatorie e respiratorie 

E’ importante ricordare che in quasi tutte le condizioni 
mediche è utile deprimere le funzioni cardio-
circolatorie: importanza dei farmaci antagonisti 

La funzione sotto controllo adrenergico che è utile 
potenziare è quella broncodilatatoria: importanza dei 
farmaci beta-agonisti 

Dati i ruoli contrapposti che sono richiesti ai farmaci 
attivi sui recettori adrenergici, la specificità 
recettoriale è un requisito importante 







I recettori per le catecolamine 



Farmaci attivi sui recettori 
adrenergici 

•  Simpatico-mimetici diretti 
•  Simpatico mimetici indiretti (non sono 

agonisti recettoriali) 
•  Agonisti non selettivi 
•  Agonisti beta 2 
 
•  Antagonisti alfa 
•  Antagonisti beta 1 (beta-bloccanti) 





β-BLOCCANTI 
Effetti non desiderati 
•  Riduzione del flusso renale 
•  Asma 
•  Blocco AV 
Controindicazioni 
•  Asma 
•  Insuffic cardiaca congestizia 
•  Anomalie AV o SA 
•  Diabete insulino-dipendente 
•  Tossicità: sindrome da astinenza  



Asse ipotalamo ipofisario e  
sistema extra-ipofisario dello stress 

Ormoni 
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Ghiandola surrenale: 
Stress & Cortisone 
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