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Università degli Studi di Verona

Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
 Sede di Ala
Diploma Supplement A.A. 2012/13

PROGRAMMA DIDATTICO
	DOCENTE: ANDREOLI MARA

	INSEGNAMENTO: FONDAMENTI E METODI DEL TRATTAMENTO IN PSICHIATRIA

	MODULO: METODOLOGIE E TECNICHE RIABILITATIVE
	

	CFU Insegnamento: 9
	CFU  Modulo: 2

	Anno di corso e semestre: 2° anno – 1° semestre
	Equivalenti a ore di lezione frontale:  24

	
	Ore di esercitazione: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
	Il corso si propone di offrire spunti di riflessione sugli aspetti teorici e pratici della riabilitazione psichiatrica, facendo riferimento agli aspetti applicativi relativi all’operatività.



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Introduzione all’intervento riabilitativo, presentazione di strumenti e tecniche utilizzate nella pratica operativa, riflessione sugli aspetti relazionali, riflessione ed approfondimento di casi clinici.


Programma in forma estesa:
	· Malattia mentale e terapia nelle diverse epoche storiche

· L’assessment clinico 

· Gli strumenti della valutazione strutturata e non

· Alcune tecniche cognitivo-comportamentali: il diario, il diagramma temporale 

· Assertività e abilità di comunicazione

· Il gruppo terapeutico in campo riabilitativo

· Interventi di supporto alla famiglia

· L’intervento domiciliare

· L’equipe

· Il processo di recovery 

· Il processo di empowerment 




Modalità d’esame:

	Esame scritto + colloquio orale 



NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame sono le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale  (preferibilmente non solo esame scritto).
Testi consigliati:   
	“TORNARE ALLA VITA E ALLA NORMALITA’ Terapia cognitiva e guarigione nelle psicosi”
Douglas Turkington et al.

“PERSONAL RECOVERY. TEORIA E PRATICA DELLA GUARIGIONE PERSONALE” di Mike Slade

“IL RECOVERY DELLA DISABILITA’” Manuale di riabilitazione psichiatrica di R.P.Liberman

“LA PSICHIATRIA DI COMUNITA’ TRA SCIENZA E SOGGETTIVITA’” di Paola Carozza

“PRINCIPI DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA” di Paola Carozza
“STRUMENTI E TECNICHE DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA E PSICOSOCIALE” di Gabriella Ba 

“PRINCIPI DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA  Per un sistema di Servizi orientato alla  guarigione” di Paola Carozza

“LA FINE DELL’INTRATTENIMENTO” di Benedetto Saraceno
“L’IO DIVISO” di Ronald Laing



Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	Telefono, Fax , e-mail: mara.andreoli@apss.tn.it
Giorno e orario: Previo appuntamento da concordare via e-mail



Altre eventuali comunicazioni:

	


 ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:
I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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