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Università degli Studi di Verona

Corso di Laurea in Fisioterapia – Sede di Verona
Diploma Supplement A.A. 2012/13

PROGRAMMA DIDATTICO
	DOCENTE:   Fernanda Bettale

	INSEGNAMENTO:   Fisioterapia geriatrica

	MODULO: Riabilitazione Viscerale II
	

	CFU Insegnamento:   6
	CFU  Modulo:   1

	Anno di corso e semestre:  3° Anno 1° Semestre
	Equivalenti a ore di lezione frontale:  15

	
	Ore di esercitazione: /


Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
	Il corso si propone di delineare il ruolo del Fisioterapista (Ft) che opera all’interno di un’équipe geriatrica, far comprendere allo studente le specificità del paziente anziano, far acquisire allo studente la capacità di osservazione e valutare il paziente anziano, far acquisire allo studente la capacità di programmare un intervento fisioterapico e di collaborare alla realizzazione di un “progetto riabilitativo” per il paziente in età geriatrica.



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Il ruolo del Fisioterapista nell’équipe geriatrica. Le caratteristiche del paziente anziano. La valutazione funzionale e cognitiva del paziente anziano. Il “programma fisioterapico” nel paziente anziano. Specificità del trattamento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia neurologica, ortopedica, respiratoria e cardiovascolare. Le cadute. Possibili alternative alla contenzione. 



Programma in forma estesa:
	Il ruolo del Fisioterapista nell’équipe geriatrica
· Il lavoro in équipe nell'area geriatrica

· la rete dei servizi

· il ruolo del Ft nel “progetto riabilitativo”  del paziente anziano 
Le caratteristiche del paziente anziano
· motricità dell’anziano

· attività motoria per la terza età

La valutazione funzionale e cognitiva del paziente anziano
· scale di valutazione

· modalità di somministrazione dei test nel paziente anziano

Il “programma fisioterapico” nel paziente anziano
· premesse per la formulazione del programma fisioterapico

· anziano e famiglia protagonisti del percorso riabilitativo

· possibilità e limiti di un intervento fisioterapico di attivazione, riattivazione, rieducazione funzionale nell’anziano istituzionalizzato,  ricoverato, a domicilio

· programma fisioterapico nella Sindrome Ipocinetica

Le cadute

· alterazioni della deambulazione nell’anziano 
· caratteristiche dell’equilibrio in relazione al problema delle cadute

· proposte fisioterapiche 

La contenzione 

· aspetti legali 

· proposte alternative
Specificità del trattamento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia neurologica
· Specificità del programma fisioterapico nel paziente anziano affetto da ictus cerebri

· Specificità del programma fisioterapico nel paziente anziano affetto da Morbo di Parkinson, 

· La riabilitazione cognitiva nell'anziano affetto da deterioramento cognitivo

Specificità del trattamento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia ortopedica
· Specificità del programma fisioterapico nel paziente anziano affetto da frattura di femore
· Proposte fisioterapiche per il dolore e le deformità dell'apparato osteo-articolare dell’anziano
Specificità del trattamento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia respiratoria
· gli obiettivi dell'intervento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia respiratoria
· le strategie di intervento 
Specificità del trattamento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia cardiovascolare
· gli obiettivi dell'intervento fisioterapico nel paziente anziano affetto da patologia cardiovascolare
· le strategie di intervento



Modalità d’esame:

	Esame scritto  / colloquio orale




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame sono le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale  (preferibilmente non solo esame scritto).
Testi consigliati:   
	Verranno fornite indicazioni e materiale didattico nel corso delle lezioni




Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	Telefono:  0444 757030                 Fax:   0444 753345

e-mail   fernanda.bettale@ulssvicenza.it 

Giorno e orario: da concordare 



Altre eventuali comunicazioni:

	


 ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:
I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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