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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2010-2011

Corso di Laurea in Infermieristica
Polo di Verona
A.A. 2011-12
PROGRAMMA DIDATTICO
	INSEGNAMENTO:
Promozione della Salute e sicurezza


	MODULO:
Promozione della salute e della sicurezza in contesti assistenziali

	Coordinatore del Corso integrato:
Dott.ssa Oliva Maragnolli
	Docente dell’insegnamento:
Lorella Tessari

	CFU Corso integrato: 7

	CFU  insegnamento: 2

	Anno e semestre: 1° anno - 2° semestre
	Equivalenti a ore di lezione frontale:  30

	
	Ore di esercitazione: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
	Promuovere la percezione del rischio infettivo nei contesti di cura; le infezioni associate all’assistenza sanitaria. Approfondire le misure di contenimento del rischio infettivo nei contesti di cura al fine di garantire un ambiente assistenziale sicuro: precauzioni standard e aggiuntive.


Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	· Il rischio infettivo nei contesti di cura: focus sulle infezioni associate a pratiche assistenziali.

· Misure di contenimento del rischio infettivo: precauzioni standard, sanificazione ambientale, disinfezione, sterilizzazione, gestione rifiuti e biancheria; precauzioni aggiuntive per la prevenzione della trasmissione dei microrganismi patogeni.


Programma in forma estesa:
	Sicurezza nei contesti di cura

Il concetto di sicurezza e di rischio negli ambienti assistenziali: rischi per l’operatore e per il paziente.
Il rischio infettivo: dall’isolamento ospedaliero alle precauzioni per la prevenzione delle infezioni associate all’assistenza sanitaria.
Misure di contenimento del rischio infettivo: precauzioni standard
· Igiene delle mani: indicazioni e tecnica; le linee guida dell’Organizzazione mondiale della Sanità
· Misure di barriera: guanti, maschera, occhiali/visiera
· Asepsi, antisepsi, disinfezione e sterilizzazione.
· Disinfezione: classificazione dei presidi secondo Spaulding
· Metodi di disinfezione e sterilizzazione.
· Il processo di sterilizzazione: decontaminazione, lavaggio, asciugatura, confezionamento e sterilizzazione.
· Reprocessing degli endoscopi
· Sanificazione  ambientale: principi generali.
· Gestione dei rifiuti sanitari: tipologie di rifiuti sanitari e corretto smaltimento
· Gestione della biancheria.
Precauzioni di isolamento (aggiuntive alle standard ) 
· per la prevenzione delle infezioni trasmissibili per contatto, via droplet, per via aerea: corretto utilizzo e indicazioni per l’adozione delle precauzioni di isolamento
· per la prevenzione delle infezioni attraverso veicoli e vettori.
Le infezioni associate all’assistenza sanitaria

·  Epidemiologia, localizzazione, eziologia, vie di trasmissione; misure di sorveglianza e controllo (generali e specifiche).

· Precauzioni di isolamento per i pazienti con infezione/colonizzazione da microrganismi multiresistenti agli antibiotici.




Modalità d’esame:

	· Esame scritto 



NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame sono le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale  (preferibilmente non solo esame scritto).
Testi consigliati:   
	Saiani L. Brugnolli A. Trattato di cure infermieristiche. 2010:

· Capitolo 11 “La sicurezza degli ambienti di cura”

· Capitolo12 “Controllo delle infezioni correlate ai processi assistenziali”



Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	Telefono, Fax , e-mail:
cell. 3475620793 – e-mail: ltessari@tiscali.it
Giorno e orario:
giovedì pomeriggio dalle 15.00 alle 17.00
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