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COGEST M. & C. è responsabile dell’organizzazione dell’e-
vento e dell’erogazione dei suoi contenuti scientifici e di-
chiara che la formazione è scientificamente aggiornata, 
equilibrata, basata sull’evidenza scientifica e coerente con 
le professioni sanitarie a cui è rivolta.

SEDE DEL CONGRESSO
Aula Magna “G. De Sandre”
Policlinico G.B. Rossi
Piazzale L.A. Scuro, 10 - 37134 Verona
Come raggiungere la sede dell’Evento
Il Policlinico è situato a circa 4 km dalla stazione ferroviaria 
di Verona Porta Nuova (bus n° 21, 22, 62, 70, 72 - Fermata P.le 
Scuro) e a circa 2 km dal casello autostradale di Verona Sud. 
Seguire le indicazioni per “Policlinico Borgo Roma”.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e limitata ai primi 150 richiedenti. 
Per partecipare al Congresso è necessario effettuare l’iscri-
zione online entro il 10 ottobre 2019 collegandosi al sito 
www.cogest.info. È sufficiente cliccare sulla sezione “Agen-
da congressi” e, dopo aver scelto l’evento di interesse, regi-
strarsi cliccando il pulsante “Iscriviti online”. 
Al ricevimento dell’iscrizione, verrà inviato un messaggio di 
conferma da parte della Segreteria Organizzativa. Nel caso 
subentrassero impedimenti alla partecipazione all’Evento 
si prega di darne tempestiva comunicazione alla Segreteria 
Organizzativa.

ECM
È stata fatta richiesta di Crediti Formativi ECM per Medi-
co Chirurgo (discipline: Chirurgia Generale, Endocrinologia, 
Medicina Generale -Medici di Famiglia-, Medicina Interna, 
Psichiatria), Dietista, Infermiere e Psicologo (disciplina: Psi-
cologia). 
Secondo quanto previsto dal Regolamento Age.Na.S., per 
l’attribuzione dei crediti formativi è richiesta la presenza in 
aula per il 90% della durata del programma accreditato; è 
necessario aver superato il questionario di apprendimento 
con almeno il 75% di risposte corrette ed aver compilato la 
modulistica relativa alla qualità percepita.
Obiettivo formativo di processo n. 3: Documentazione cli-
nica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura.
Modalità di verifica della presenza, della qualità percepita 
e dell’apprendimento
• Firma di presenza
• Questionario per la rilevazione della qualità percepita 
• Test composto da 3 domande per ogni credito attribuito 

con risposta a scelta multipla

PATROCINI RICHIESTI

Regione del Veneto*

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata - Verona*

Università degli Studi di Verona

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
della Provincia di Verona 

SIO - Società Italiana dell’Obesità

                                * concesso



PROGRAMMA
SCIENTIFICO

RELATORI & 
MODERATORI

8:30  Registrazione dei Partecipanti

9:00 Saluto delle Autorità

9:15 INTRODUZIONE   
 Applicazione del PDTA regionale nell’AOUI di 

Verona: sinergie ospedale-territorio 
	 Chiara	Bovo,	Maria	Grazia	Zenti	

	 SESSIONE	I
 Una obesità o più obesità: 
 l’importanza della multidisciplinarietà
	 Moderatori:	Rosa	Bruna	Dall’Agnola,	Mirto	Foletto

9:30   Obesità semplice e complicata, quali esami e 
quali specialisti 

	 Roberto	Fabris	

9:45 Lo stigma obesità 
	 Silvia	Viccaro

10:00   La bulimia nel paziente con obesità 
 Massimiliano	Sartirana

10:15  Obesità e Multiculturalità: la nuova sfida 
	 Luisa	Nadalini	

10:30  Discussione Generale
 Discussant:	Annunziata	Lapolla,	Caterina	Pastori,	

Sami	Schiff	

11:00 Coffee	break

 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore:	Luca	Busetto	

11:30 Lipodistrofia: una diversa patologia del tessuto 
adiposo 

	 Giovanni	Ceccarini	

 

	 SESSIONE	II
 Obesità: Strategie di cura 
	 Moderatori:	Michele	Genna,	Roberto	Vettor	

12:00 Quando la terapia farmacologica nel trattamento 
dell’obesità 

	 Maria	Grazia	Zenti	

12:15 La gestione nutrizionale prima e dopo chirurgia 
bariatrica 

	 Eva	Zabeo

12:30 Quali complicanze temere dopo la chirurgia 
bariatrica: i campanelli d’allarme 

	 Marco	Battistoni

12:45 Microbiota intestinale: nuovo target terapeutico 
	 Enzo	Bonora	

13:00  Discussione Generale
 Discussant:	Claudio	Andreoli,	Paola	Branzi,	
	 Emilio	Confetti,	Mirto	Foletto	

13:30  Conclusioni e verifica degli obiettivi formativi 
raggiunti

 Maria	Grazia	Zenti

13:45 Compilazione questionari ECM

Claudio Andreoli, Verona   
Marco Battistoni, Verona   
Enzo Bonora, Verona      
Chiara Bovo, Verona  
Paola Branzi, Verona   
Luca Busetto, Padova 
Giovanni Ceccarini, Pisa 
Emilio Confetti, Bovolone (VR)
Rosa Bruna Dall’Agnola, Verona
Roberto Fabris, Padova 
Mirto Foletto, Padova 
Michele Genna, Verona 
Annunziata Lapolla, Padova 
Luisa Nadalini, Verona 
Caterina Pastori, Verona
Massimiliano Sartirana, Garda (VR) 
Sami Schiff, Padova 
Roberto Vettor, Padova 
Silvia Viccaro, Verona
Eva Zabeo, Arzignano (VI) 
Maria Grazia Zenti, Verona


