UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE (Y20)

INSEGNAMENTO A SCELTA
ATTIVITA' MOTORIA IN ETA' EVOLUTIVA piano di studi
AVVIAMENTO AL GIOCO DEL CALCIO GIOVANILE esterno
BASI FISIOLOGICHE DELLA NUTRIZIONE PER LO SPORT piano di studi
CHINESIOLOGIA ARTICOLARE piano di studi
CORSO AVANZATO DI NUTRIZIONE PER LO SPORT/ADVANCED SPORT NUTRITION piano di studi
FISIOLOGIA DELLO SPORT/SPORT FISIOLOGY piano di studi
FORMAZIONE DI COMPETENZE RELATIVE AL SOCCORSO IN ACQUA esterno
GENETICA DELL'APPARATO LOCOMOTORE esterno
GINNASTICA CORRETTIVA/COMPENSATIVA CORSO DI PRIMO LIVELLO esterno
GINNASTICA CORRETTIVA/COMPENSATIVA CORSO DI SECONDO LIVELLO (AVANZATO) esterno
GIOCO ED EDUCAZIONE MOTORIA piano di studi
GIORNALISMO SPORTIVO piano di studi
IGIENE APPLICATA ALLE ATTIVITA' MOTORIE piano di studi
ISTRUTTORE DI ACQUA FITNESS esterno
ISTRUTTORE DI NUOTO esterno
ISTRUTTORE DI PALLANUOTO E NUOTO SINCRONIZZATO esterno
LA PREPARAZIONE MENTALE NELLO SPORT esterno
MOVIMENTI NATURALI esterno
POSTURA E AFA - GINNASTICA POSTURALE E VERTEBRALE ADATTATA esterno
PROGRAMMAZIONE E CONDUZIONE DELL'ATTIVITA' MOTORIA IN AMBITO SCOLASTICO esterno

STATISTICA APPLICATA ALLE ATTIVITA' MOTORIE

piano di studi




INSEGNAMENTO A SCELTA

TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA' MOTORIA IN ACQUA piano di studi
TECNICHE DI BASE DEL FITNESS piano di studi
UFFICIALE DI GARA SETTORE NUOTO FIN E ARBITRI DI PALLANUOTO esterno
INSEGNAMENTO A SCELTA PRESENTE IN A.A. PRECEDENTI

ADATTAMENTI FUNZIONALI ALL’ESERCIZIO esterno
GIOCHI TRADIZIONALI E ANTICHI piano di studi
GIOCO E SPORT IN ETA' SCOLARE piano di studi
INTRODUZIONE ALLA DANZA CREATIVA NELL'ETA' EVOLUTIVA E NELLA DISABILITA' esterno

LA SCOLIOSI (1° livello) esterno

LA SCOLIOSI (2° livello) esterno
METODI E TECNICHE PER LA VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA piano di studi
NORDIC WALKING A 360° - SPORT-SCUOLA-DISABILITA' esterno
RECUPERO FUNZIONALE E RE-TRAINING piano di studi
RIPROGRAMMAZIONE POSTURALE SU BASE CANALI POSTURAL METHOD esterno
SPORT PER DISABILI piano di studi
STORIA DELLA PEDAGOGIA E PEDAGOGIA DELLO SPORT piano di studi
TECNICA E DIDATTICA DEL BASKET piano di studi
TECNICA E DIDATTICA DEL CALCIO piano di studi
TECNICA E DIDATTICA DEL NORDIC WALKING piano di studi
TECNICA E DIDATTICA DEL NUOTO piano di studi
TECNICA E DIDATTICA DEL RUGBY piano di studi
TECNICA E DIDATTICA DELL’ATLETICA LEGGERA piano di studi

TECNICA E DIDATTICA DELLO SCI

piano di studi




