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LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE 

 

 

Esami a scelta di tipologia C, D e F 

Il piano di studi del corso di laurea triennale in scienze delle attività motorie e 

sportive prevede degli insegnamenti a scelta dello studente di tipologia C, D e F. 

Sulla pagina del corso di scienze motorie puoi visualizzare il tuo piano di studi, 

selezionando l'anno di immatricolazione corretto.  

Devi sostenere 

➢ 2 esami scelta di tipologia C e inserire nel piano di studi: 

▪ un esame C tra gli esami del primo gruppo di scelta: Gioco ed educazione 

motoria, Chinesiologia articolare, Attività motoria in età evolutiva, 

Fisiologia dello sport/Sport physiology; 

▪ un esame C tra gli esami del secondo gruppo di scelta: Giornalismo 

sportivo, Tecnica e didattica dell'attività motoria in acqua, Tecniche di base 

del fitness, Corso avanzato di nutrizione per lo sport/ Advanced Sports 

Nutrition. 

Gli Insegnamenti a scelta di tipologia C che sostieni in eccedenza rispetto al numero 

previsto vengono trasformati in ambito D mentre compili il piano di studi. 

 

 

 

https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=insegnamenti&aa=2024/2025&lang=it
https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=insegnamenti&codiceCs=Y20&codins=10617&crediti=3.0&aa=2020/2021&lang=it
https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=insegnamenti&codiceCs=Y20&codins=10617&crediti=3.0&aa=2020/2021&lang=it
https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=insegnamenti&codiceCs=Y20&codins=4S000722&crediti=3.0&aa=2020/2021&lang=it
https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=insegnamenti&codiceCs=Y20&codins=4S001091&crediti=3.0&aa=2020/2021&lang=it
https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=insegnamenti&codiceCs=Y20&codins=4S001091&crediti=3.0&aa=2020/2021&lang=it
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➢  4 esami a scelta di tipologia D, per un totale di 12 cfu: 

▪ Insegnamenti a scelta D previsti dal piano di studi;  

▪ Corsi esterni al piano di studi che attribuiscono crediti D; 

▪ Insegnamenti a scelta di tipologia C che sostieni in eccedenza rispetto al 

numero previsto. Vengono trasformati in ambito D mentre compili il piano di 

studi. 

  

 

 

➢ 3 crediti di tipologia F – Altre attività formative 

Sulla pagina della segreteria trovi indicazioni su come puoi acquisire i crediti F. 

Se sostieni esami di insegnamenti a scelta di tipologia D in eccedenza rispetto 

al numero previsto, puoi inviare una mail alla segreteria e chiedere di trasformare 

l’esame D con voto più basso in 3 crediti F.   

  

Per dubbi o informazioni puoi contattare la segreteria: 
didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it 

 

https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=341&menu=studiare&tab=ambitodef&aa=2024/2025&lang=it
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/futuri-studenti/gestione-carriere-studenti-scienze-motorie/compilazione-del-piano-didattico-scienze-motorie/attivita-a-scelta-di-taf-c-d-f-competenze-trasversali-scienze-motorie#categdoc_8927
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/futuri-studenti/gestione-carriere-studenti-scienze-motorie/compilazione-del-piano-didattico-scienze-motorie/attivita-a-scelta-di-taf-c-d-f-competenze-trasversali-scienze-motorie#categdoc_8928
mailto:didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it

