
ATTIVITA' ESTERA (Valencia) CFU

ATTIVITA' RICONOSCIUTA A 

SCIENZE MOTORIE (Verona) CFU

Biomecánica de la Actividad Física 6
Biomeccanica 

6

Sociología 6

Sociologia applicata alle 

scienze motorie 6

Planificación y Evaluación de la 

Actividad Física y el Deporte 6

Metodología de la Enseñanza de la 

Actividad Física y el Deporte 6

Atletismo 6

Baloncesto 6

Fútbol 6

Deportes Adaptados y Paralimpicos 4,5

Ejercicio fisico para poblaciones con 

necesidades especiales 6

Prevencion y primeros auxilios de lesiones 

en la Actividad Fisica 6

Malattie dell'apparato 

locomotorie
6

Ejercicio Físico para la Calidad de Vida 6

AD A SCELTA di tipologia D

3

ATTIVITA' ESTERA (Valencia) CFU

ATTIVITA' RICONOSCIUTA A 

SCIENZE MOTORIE (Verona) CFU

Sociología
6

Sociologia applicata alle 

scienze motorie 6

Metodol.Enseñanz.Activ. FísicaDeporte
6

Entrenam. Deportivo: Técnica ytáctica
6

LAUREA TRIENNALE 

I crediti in eccedenza o gli esami che non trovano una corrispondenza con il piano di studi di 

Scienze Motorie di Verona saranno riconosciuti come Attività a scelta tipologia D  o come 

Altre attività formative di tipologia F.

TD Sport Individuali e di 

squadra 
18

a.a. 2019/2020

a.a. 2020/2021

Tecniche e metodologie 

dell’allenamento
13

TD Sport Individuali e di 

squadra *

Integrare 1 cfu

18 *

Integrare 

1 cfu

Attività motorie preventive e 

adattate

8



Practicas externas 18

Crediti F/Attività a scelta 

(tipologia D) 3

Crediti F/Attività a scelta 

(tipologia D) 3

Practicas externas 18
Tirocinio

7

Prevencion y primeros auxilios de lesiones 

en la Actividad Fisica 6

Malattie dell'apparato 

locomotorie 6

Ejercicio fisico para poblaciones con 

necesidades especiales 6

Deportes Adaptados y Paralimpicos 4,5

Ejercicio fisico para poblaciones con 

necesidades especiales 6

Deportes Adaptados y Paralimpicos 4,5

Fisiologia Humana y del Ejercicio 9
Fisiologia

12

Prevencion y primeros auxilios de lesiones 

en la Actividad Fisica 6

Malattie dell'apparato 

locomotorie 6

Entrenamiento Deportivo: Tecnica y 

Tactica 6

Practicas externas 18

Metodologia de la Ensenanza de la 

Actividad Fisica y el Deporte 6

Entrenamiento Deportivo: Tecnica y 

Tactica 6

Practicas externas 18

Metodologia de la Ensenanza de la 

Actividad Fisica y el Deporte 6

Entrenamiento Deportivo: Preparacion 

Fisica 6

Practicas externas 18

Practicas externas 18
Tirocinio

7

Sociología
6

Sociologia applicata alle 

scienze motorie 6

Fundamentos de la Expresion Corporal 6

Crediti F/Attività a scelta 

(tipologia D) 3

Fundamentos de la Expresion Corporal 6

Crediti F/Attività a scelta 

(tipologia D) 3

a.a. 2017/2018

Tecniche e didattica degli 

sport di squadra 
9

Tecniche e metodologie 

dell’allenamento
13

Attività motorie sportive e 

adattate
8

Tecniche e didattica degli 

sport individuali
9

Attività motorie sportive e 

adattate
8

TD Sport Individuali e di 

squadra 
18

Football

6


