
Corsi esterni al piano di studi per l'a.a. 2024/2025, con riconoscimento di crediti di tipologia D o F: 

 

Scienze Motorie A.A. 2024/2025 - Elenco Corsi Esterni con Riconoscimento di Crediti di 

Tipologia D o F 

Si comunica che sono disponibili i seguenti corsi esterni al piano di studi per gli studenti dei corsi 

di Laurea Triennale in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, Laurea Magistrale in Scienze 

motorie preventive e adattate e Laurea Magistrale in Scienze dello sport e della prestazione 

fisica, con riconoscimento di crediti di tipologia D o F. I corsi si svolgeranno durante i semestri e 

offrono la possibilità di ottenere crediti formativi utili per il percorso di studi. 

1° Semestre: 

• Ginnastica Correttiva Compensativa - Corso di Primo Livello 

3 cfu D per Laurea Triennale, LM Preventiva e Adattata, LM Sport 

Organizzatore: Centro Kinesis, dott. Nichele Corrado 

Costo: € 145,00 + IVA 

Contatto: corradonichele@gmail.com 

• La Preparazione Mentale nello Sport – Basi di Tecniche di Rilassamento Psicocorporee 

e Mental Training 

3 cfu D per Laurea Triennale, LM Preventiva e Adattata, LM Sport 

Organizzatore: dott. Michele Modenese 

Costo: € 76,50 

Contatto: modenesedott@gmail.com 

• Università e DSA - Metodi e Strategie per Affrontare lo Studio e il Percorso 

Universitario 

1 cfu F per Laurea Triennale, 1 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 1 cfu F per LM Sport 

Organizzatore: Comitato per l’inclusione e l’accessibilità, prof. Angelo Lascioli 

Costo: gratuito 

Link: Pagina informativa 

• Molestie Sessuali in Ambito Universitario - Conoscere, Agire, Tutelare 

1 cfu F per Laurea Triennale, 1 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 1 cfu F per LM Sport 

Organizzatore: prof. Stefano Porru 

mailto:corradonichele@gmail.com
mailto:modenesedott@gmail.com
https://www.univr.it/en/web/guest/our-services/inclusion-and-accessibility-support-for-students-with-disabilities-and-specific-learning-disorder-sld-learning-disabilities/iniziative-formative-promosse-dall-ufficio-inclusione


Costo: gratuito 

Link: Pagina informativa 

2° Semestre: 

• Avviamento al Gioco del Calcio Giovanile 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: dott. Costantini Italo - Il docente darà conferma dell’inizio del corso agli 

studenti iscritti entro il giorno 08/04/2025 

Costo: € 35,00 

Contatto: italocostantini@045.it 

• Congresso 10° ICSS 2025 – International Congress on Science and Skiing (Val di 

Fiemme) 

1 cfu F per Laurea Triennale, 1 cfu F per LM Sport 

Organizzatore: CeRiSM 

Costo: € 100,00 fino al 15.11.2024, € 150,00 fino al 20.01.2025 

Link: Pagina informativa 

• Genetica dell'Apparato Locomotore 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: prof. Carlo Morandi 

Costo: gratuito 

Contatto: carlo.morandi@univr.it 

• Ginnastica Correttiva/Compensativa - Corso di Secondo Livello (Avanzato) 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: Centro Kinesis, dott. Nichele Corrado 

Costo: € 145,00 + IVA 

Contatto: corradonichele@gmail.com 

• Istruttore di Acqua Fitness 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: CSS, prof. Andrea Campara 

Costo: € 90,00 

Contatto: info@formazionesportacquatici.it 

• Istruttore di Nuoto FIN 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: CSS, prof. Andrea Campara 

https://www.univr.it/it/uni4equity
mailto:italocostantini@045.it
https://www.skiscience.org/
mailto:carlo.morandi@univr.it
mailto:corradonichele@gmail.com
mailto:info@formazionesportacquatici.it


Costo: € 100,00 

Contatto: info@formazionesportacquatici.it 

• Molestie Sessuali in Ambito Universitario - Conoscere, Agire, Tutelare 

1 cfu F per Laurea Triennale, 1 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 1 cfu F per LM Sport 

Organizzatore: prof. Stefano Porru 

Costo: gratuito 

Link: Pagina informativa 

• Movimenti Naturali 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: Associazione Motus Mundi asd, prof. Nicola Rovetti 

Costo: € 120,00 

Contatto: nicola.rovetti@univr.it 

• Postura e AFA - Ginnastica Posturale e Vertebrale Adattata 1° Livello 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: Studio Prevenzione e Salute, dott.ssa Fracca Ilenia 

Costo: € 150,00 

Contatto: ilenia@studioprevenzioneesalute.it 

• Postura e AFA - Ginnastica Posturale e Vertebrale Adattata 2° Livello 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: Studio Prevenzione e Salute, dott.ssa Fracca Ilenia 

Costo: € 150,00 

Contatto: ilenia@studioprevenzioneesalute.it 

• Psicologia e Psicopatologia Applicata allo Sport (sede di svolgimento: Rovereto) 

3 cfu D per LM Sport 

Organizzatore: dott. Carloni Dario 

Costo: gratuito 

Contatto: dario@carloni.net 

• Riprogrammazione Posturale su Base Canali Postural Method 

3 cfu D per Laurea Triennale, 3 cfu D per LM Preventiva e Adattata, 3 cfu F per LM Sport 

Organizzatore: Postura e Sport srl, dott. Fabio Orazi 

Costo: € 292,50 + IVA 

Contatto: fabio.orazi85@gmail.com 

 

mailto:info@formazionesportacquatici.it
https://www.univr.it/it/uni4equity
mailto:nicola.rovetti@univr.it
mailto:ilenia@studioprevenzioneesalute.it
mailto:ilenia@studioprevenzioneesalute.it
mailto:dario@carloni.net
mailto:fabio.orazi85@gmail.com


I programmi dei corsi sono consultabili a questo link  

 

Per maggiori dettagli e per iscrizioni, contattare direttamente gli organizzatori dei corsi o utilizzare i 

contatti forniti. 

 

Per ulteriori informazioni sui crediti D o F scrivi a didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it 

 

https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/piani-di-studio/compilazione-del-piano-didattico-scienze-motorie/attivita-a-scelta-di-taf-c-d-f-competenze-trasversali-scienze-motorie#doc_32219

