Associazione Casa del Sole Onlus

Dal 1966 scuola e riabilitazione per bambini, ragazzi e adulti disabili

Curiatone - Mantova - Gardn

PROPOSTA DI TIROCINIO DIDATTICO N..oovvvvivivenine

NOME E RECAPITO TELEFONICO DEL TUTOR AZIENDALE *
Cristanini Lamberto, tel, 347 7418760

DESCRIZIONE DETTAGLIATA DELLE ATTIVITA® IN CUI SARANNO COINVOLTI I TIROCINANTI

Il percorso di tirocinio ¢ articolato in tre momenti fondamentali:
- il primo ¢ dedicato a osservazione, documentazione, discussione con il tutor e gli operatori coinvolti (i/
tirocinante avvicing le singole realta riabilitative con la mediazione del tutor),

- il secondo passaggio, che & anche quello a cui sara dedicata la maggiore quantita di tempo, vede il
tirocinante affiancare direttamente i tutor. Le attivita che daranno sostanza al tirocinio sono:

- attivita in piscina: dal maternage al rilassamento, dall’acquaticita all’attivita ludico-ricreativa, fino alla
propedeutica al nuoto. Si tratta di attivita di volta in volta calibrate sui bisogni specifici dei soggetti disabili
(autismo e disturbi della sfera relazionale, paralisi cerebrali infantili, insufficienza mentale) e dell’eta;

- aftivitd in palestra: dalla attivita ludico-ricreativa alla attivita di gioco sport in base all’eta dei soggetti in
trattamento;

- attivitd a cavallo: riabilitazione equestre, volteggio riabilitativo (proposte che partono dal gioco per
arrivare ad essere in grado di svolgere esercizi di ginnastica artistica al passo e al galoppo svolte in gruppo) e
volteggio ricreativo (gioco sul cavallo fatto sotto forma di volteggio), pratica equestre (lavoro a terra inerente
alle esigenze e ai bisogni del cavailo) ed equitazione ricreativa (rivolta prevalentemente a soggetti accolti
ambulatorialmente);

- nefl’ambito delle attivita che formano oggetto del tirocinio il tutor valutera quando ¢ quali affidare
direttamente alta conduzione del tirocinante ¢ a tempi discreti verificherd I’avanzamento del percorso
formativo;

- il terzo momento ¢ quello della verifica complessiva e finale del percorso svolto dal tirocinante, sempre a
cura del tutor.

DESCRIZIONE DETTAGLIATA DEL NUMERO DI TIROCINANTI CHE L’AZIENDA INTENDE
OSPITARE IN UN ANNO E IL NUMERO DI ORE CHE VERRANNO AFFIDATE AL TIROCINANTE.

La struttura pud ospitare annualmente n. 4 studenti. A ciascuno di loro, secondo quanto previsto
dall’Universita di Verona, verranno affidate non pit di 200 ore di tirocinio.

*In Allegato il CV di Cristanini Lamberto, il tutor che seguira il tirocinio,
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