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ALTRE ATTIVITA” FORMATIVE - CREDITI DI TIPOLOGIA F

Le attivita formative di tipo F sono parte integrante del percorso accademico per gli studenti dei
corsi di Laurea Triennale in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive (L-22) e della Laurea

Magistrale interateneo in Scienze dello Sport e della Prestazione Fisica (LM-68).

Riconoscimento dei crediti F:

Le modalita per acquisire i crediti di tipo F includono:

e Partecipazione a corsi autorizzati dal Collegio e dalla Commissione di Scienze Motorie.

e Partecipazione a attivita organizzate dall'Ateneo di Verona.

e Acquisizione di certificazioni linguistiche.

e Partecipazione a corsi organizzati da enti esterni all'Ateneo.

¢ Partecipazione a conferenze e seminari.

Se sei iscritto al corso di Laurea Magistrale (LM-68), non potrai ottenere il riconoscimento di

crediti F per attivita che hai gia completato durante il percorso di Laurea Triennale (L-22).

Compilazione del piano di studi:
Quando compili il piano di studi devi inserire a tua scelta le attivita elencate per un totale di 3 cfu:

- ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE (CORSO 1) 1 cfu
- ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE (CORSO 2) 1 cfu
- ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE (CORSO 3) 1 cfu
- ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 2 cfu

- CONVEGNI, CONFERENZE E SEMINARI 1 cfu

Documentazione e Procedure:
e Per le attivita esterne (es. corsi, seminari), dovrai inviare alla Segreteria di Scienze Motorie

il Modulo di richiesta e la documentazione prima di iniziare I'attivita. Link al Modulo di richiesta

¢ La Commissione esaminera la documentazione per valutare il riconoscimento dei crediti.
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Ecco un riepilogo delle modalita per acquisire i crediti:

1. Partecipa a corsi autorizzati dal Collegio e dalla Commissione di Scienze Motorie

¢ Ognianno, la Commissione di Scienze Motorie approva e pubblica un elenco di corsi,
convegni e seminari per i quali puoi acquisire crediti di tipo F. Una volta completato il
corso, la segreteria di Scienze Motorie si occupera di registrare il tuo voto e i crediti nel

libretto accademico.

2. Partecipa ad attivita organizzate dall’Ateneo di Verona

Esami in eccedenza: Puoi sostenere un esame in eccedenza tra quelli offerti nel piano di
studi di tipo C o D, trasformandolo in crediti di tipo F. Quando hai superato tutti gli esami a
scelta invia una mail alla segreteria e chiedi di trasformare in crediti F I'esame a scelta con
voto pil basso.

e Corso di Informatica di base: 2 cfu F per il corso di Informatica di base (contatta il docente

Antonio Rinaldi per iscrizioni antonio.rinaldi@univr.it).

e Corsi TaLC (Teaching and Learning Center): Partecipando ai corsi per competenze
trasversali dell'Universita di Verona, puoi ottenere da 1 a 3 cfu F. Link pagina corsi Talc

¢ Esame Tandem: Se hai superato un esame Tandem durante la scuola secondaria, potrai
ottenere crediti F corrispondenti.

¢ Rappresentanza studentesca: Se sei stato rappresentante degli studenti per piu di 12 mesi,
potrai ottenere da 1 a 2 cfu F a seconda del periodo e delle attivita svolte (2 cfu ruolo
ricoperto per piu di 18 mesi e 1 cfu F ruolo ricoperto in un periodo trai 12 e i 18 mesi). Per

il riconoscimento dei CFU devi aver frequentato il Laboratorio di rappresentanza attiva e

devi presentare al Presidente dell’organo/commissione di afferenza una relazione

sull’esperienza svolta.
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3. Acquisisci certificazioni linguistiche

Se possiedi una certificazione linguistica valida o un certificato di equipollenza rilasciato dal Centro

Linguistico di Ateneo (CLA), la Commissione di Scienze Motorie ti riconoscera crediti di tipo F per la

competenza linguistica. Questi crediti possono essere riconosciuti se invii via email la certificazione

linguistica o il certificato di equipollenza alla Segreteria di Scienze Motorie.

| crediti riconosciuti e i relativi livelli di competenza linguistica sono i seguenti:

e 3 cfuF - Livello C1 o0 C2 completo in una lingua francese, inglese, italiana, russa, spagnola, tedesca

e 2 cfuF - Livello B2 completo in una lingua francese, inglese, italiana, russa, spagnola, tedesca

e 2 cfuF - Livello B1 completo in una lingua differente rispetto a quella utilizzata per la
verbalizzazione dell'esame di lingua del 1° anno (come indicato nel piano di studi come
COMPETENZA LINGUISTICA - LIV. B1 (INFORMATIZZATO))

e 1 cfuF - Livello B1 completo nella stessa lingua utilizzata nel piano di studi come COMPETENZA
LINGUISTICA - LIV. B1 (INFORMATIZZATO) del 1° anno

e 1 cfuF - Livello A2 in una lingua differente da quella del B1 informatizzato utilizzata per la

verbalizzazione dell'esame di lingua del 1° anno.

Come ottenere il riconoscimento:

1. Certificati accettati: | certificati devono essere in corso di validita e devono essere acquisiti presso il
CLA o riconosciuti dal CLA tramite un certificato di equipollenza.

2. Invio alla Segreteria: Invia la certificazione o il certificato di equipollenza via email alla Segreteria di
Scienze Motorie (didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it).

3. Riconoscimento crediti: Una volta verificata la validita della certificazione, la Commissione ti

riconoscera i crediti F corrispondenti al livello di competenza.
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4. Partecipa a corsi organizzati da enti esterni all’Ateneo

Se desideri richiedere il riconoscimento di un corso esterno che intendi frequentare, devi seguire i seguenti

passaggi:

Invio della richiesta:

Prima di iniziare il corso, invia alla segreteria il Modulo di richiesta. Link al Modulo di richiesta e

allega tutta la documentazione necessaria per la valutazione.

e La documentazione verra esaminata dalla Commissione di Scienze Motorie.

Requisiti per la documentazione:

e Attestazioni e brevetti: Devono essere in corso di validita al momento della richiesta.

Criteri di valutazione della Commissione:

La Commissione utilizza specifici criteri per riconoscere i crediti, tra cui:

2 cfuF:

e Corso per il conseguimento del Diploma di Maestro di Sci, rilasciato dal Collegio Regionale
Maestri di Sci

e Corso per il conseguimento del Brevetto professionale per I'attivita di Assistente Bagnanti,
rilasciato dalla Societa Nazionale di Salvamento o dalla FIN

e Certificato ICDL (certificazione full standard, ICDL Advanced, ICDL Specialized)

e Corso per il conseguimento della qualifica di 2° livello — Allenatore (rilasciato da Federazioni

Sportive)

Importante:

¢ La Commissione valuta ogni richiesta individualmente, quindi &€ fondamentale inviare tutta la

documentazione richiesta prima dell'inizio del corso.

Se hai dubbi o necessiti di ulteriori chiarimenti, la Segreteria di Scienze Motorie ¢ a disposizione per fornirti

assistenza.
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Crediti F per Conferenze:

e 25 ore di partecipazione corrispondono a 1 credito F.
Tipologie di Conferenze Riconosciute Senza Richiesta Preventiva:

Le seguenti conferenze sono riconosciute automaticamente per il riconoscimento dei crediti F, senza la

necessita di una richiesta preventiva:

1. Conferenze organizzate direttamente da Scienze Motorie di Verona.

2. Conferenze organizzate da Scienze Motorie di Verona in collaborazione con Federazioni sportive
o altri Enti/Associazioni.

3. Conferenze organizzate da altri enti, purché siano presenti docenti universitari in qualita di

relatori o referenti.
Procedura per il Riconoscimento dei Crediti:

¢ Una volta che raggiungi 25 ore di partecipazione alle conferenze, invia il Modulo di riepilogo e gli
attestati di presenza alla segreteria Link al modulo

e La Commissione di Scienze Motorie riconoscera 1 credito F.
Conferenze che Richiedono una Valutazione Preventiva:

Per tutte le conferenze non rientranti nelle categorie sopra indicate, la Commissione esaminera il

programma prima di autorizzare il riconoscimento dei crediti. In questi casi:

devi inviare via email alla segreteria il Modulo di richiesta e il programma della conferenza per la

valutazione. Link al Modulo di richiesta

Contatti per ulteriori informazioni:

o Segreteria Corsi di Studio Scienze Motorie
o Indirizzo: Via Felice Casorati, 43 - Verona
o Telefono: 045 802 8010

o Email: didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it
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