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La selezione per I’ammissione al Master in “Nursing avanzato per la sorveglianza epidemiologica e il controllo
delle infezioni correlate ai processi assistenziali” € basata su una prova scritta ed un colloquio, finalizzati ad
accertare il livello di aggiornamento professionale dei candidati. Le domande verteranno in particolare sui
seguenti ambiti:

1. Teoria-pratica della disciplina infermieristica

Accertamento delle capacita di analisi, di problem solving e di valutazione dei problemi assistenziali e

organizzativi. I quesiti verteranno su casi o problemi, di natura assistenziale, organizzativa o astratta, la cui

soluzione richiede I’adozione di forme diverse di ragionamento logico. I quesiti si baseranno sulle conoscenze

relative a:

- le lesioni da decubito: interventi di documentata efficacia per la prevenzione ed il trattamento

- processi e tecniche assistenziali (nutrizione enterale e parenterale, terapia infusionale, gestione dei cateteri
vascolari centrali e periferici, aspirazione tracheobronchiale, iniezione intramuscolare, emogasanalisi)

- gestione della terapia farmacologica: principi di sicurezza

- assistenza del paziente nel pre e post operatorio

- educazione alla salute: progettazione di un intervento educativo

Fonti utili per un approfondimento:

- Sinmett, Ewles, Promozione della salute, Edizioni Sorbona, Milano

- Articoli pertinenti agli argomenti consigliati tratti da L’infermiere, Aggiornamenti professionali, Federazione
Collegi, IPASVI, 2000-2005 e AIR (Assistenza infermieristica e ricerca), Pensiero Scientifico Editore,
Roma, 2000-2005.

2. Regolamentazione dell’esercizio professionale e legislazione sanitaria

Accertamento delle conoscenze relativo alle normative che disciplinano 1’esercizio delle professioni sanitarie (in
particolare dell’infermiere e dell’assistente sanitario) e le principali fonti legislative che disciplinano
I’organizzazione del Servizio Sanitario Nazionale. I quesiti verteranno anche sui concetti di responsabilita
giuridico-professionale, sul rispetto dei diritti dei malati, in particolare il segreto professionale, il consenso
informato, la privacy e Carta dei Servizi Sanitari e sull’.educazione continua in medicina (ECM).

Fonti utili per un approfondimento:

- L.Benci, Le professioni sanitarie (non mediche). Aspetti giuridici, deontologici e medico-legali. McGraw-
Hill, 2002, Milano

- Piano sanitario nazionale 2003-2005 (scaricabile dal sito www.ministerosalute.it)

- Decreto legislativo 229/99 norme per la razionalizzazione del Servizio Sanitario Nazionale

- Decreto legislativo 502/92 Riordino del Servizio Sanitario Nazionale e successive modifiche

- Riferimenti normativi per I’esercizio professionale (Legge 26 febbraio 1999 n. 42 Disposizioni in materia di
professioni sanitarie), decreti che disciplinano i profili delle professioni sanitarie

- Legge 251/2000 Disciplina delle professioni sanitarie infermieristiche, tecniche e della riabilitazione.

- Legge 1/2002 Conversione in legge, con modificazioni, del decreto-legge 12 novembre 2001, n. 402, recante
disposizioni urgenti in materia di personale sanitario

- Codici deontologici delle professioni sanitarie

- Normativa inerente la formazione continua (ECM): www.ministerosalute.it/ecm



3. Igiene e sicurezza negli ambienti di lavoro

Accertamento delle conoscenze teorico-pratiche relative all’igiene ospedaliera, alla prevenzione delle infezioni
ospedaliere, alla sicurezza degli ambienti di lavoro sanitari, alle precauzioni universali e standard e all’uso dei
dispositivi di protezione individuale. I quesiti verteranno su:

- linee guida per le misure di isolamento in ospedale: precauzioni standard

- linee guida per il lavaggio mani

- linee guida per la prevenzione delle infezioni associate a cateteri vascolari e alla ferita chirurgica.

Fonti utili per un approfondimento:

- Giornale Italiano Infezioni Ospedaliere, Lauri edizioni, che pubblica regolarmente la traduzione delle linee
guida prodotte dal Center for Disease Control and Prevention di Atlanta

- Decreto Legislativo 19 settembre 1994 n. 626. Legge sulla sicurezza dei luoghi di lavoro

4. Relazioni professionali ed educative e pratica basata sulle evidenze

Accertamento delle conoscenze relative alla comunicazione con 1’utente, alle caratteristiche di una relazione
professionale e all’educazione sanitaria. Accertamento dei concetti di base della pratica sanitaria basata sulle
evidenze scientifiche (EBM e EBN).

Fonti utili per un approfondimento:
- Sito internet: www.gimbe.it (pratica basata sulle evidenze)
- Cunico L., La comunicazione nell'assistenza al paziente, Milano, Mc Graw Hill, 2002

5. Cultura scientifico-matematica e statistica
Accertamento delle conoscenze di base di statistica medica. I quesiti verteranno su:

- scale di misura
- media, mediana e moda



