
COGNOME NOME COGNOME NOME

I TRATTAMENTI ANCILLARIESTETICI E DEL 

BENESSERE
8 ZERMAN NICOLETTA

MEDICINA TERMALE, TALASSOTERAPIA, 

LINFODRENAGGI, TRATTAMENTI DEGLI 

ANNESSI CUTANEI

6 CURRI ANDREA

Medicina estetica e camufflage negli inestetismi di 

persone sofferenti di malattie sistemiche gravi, a loro 

supporto psicologico.

8 ZERMAN NICOLETTA

COSMESI INTEGRATA : principi applicati al campo 

medicale.
8 DA DEFINIRE DA DEFINIRE

Laboratorio di cosmeceutica. 10 ZERMAN NICOLETTA

Chimica e biologia della tossina botulinica (BONTa). 

Classificazione delle tossine. Meccanismo biologico di 

azione. 

4 GANDOLFI LAURA

Utilizzo medicale e off label. Trattamento della 

spasticità. Indicazioni estetiche.
4 BERTOSSI DARIO

Terzo superiore e medio del viso. Indicazioni estetiche 

off label.
4 ZERMAN NICOLETTA

Terzo inferiore. Area mentoniera, perilabiale 

Trattamento del collo. 
3 BERTOSSI DARIO

Trattamento perioculare 3 ZERMAN NICOLETTA

Trattamento dell' iperidrosi.  Cenni di trattamento con 

finalità non estetiche. Bruxismo.
2 ZERMAN NICOLETTA

Ipertrofia dei mm masseteri. Eventi avversi, 

complicanze e loro management.
2 BERTOSSI BARIO

Parte teorico/pretica, esercitazioni cliniche: utilizzo 

clinico della tossina botulinica su manichino e in vivo.
10 ZERMAN NICOLETTA

ANDREA-

NICOLETTA

9

10
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Il tessuto adiposo come fonte di rigenerazione. 5 FARINA MICHELANGELO

Cellule mesenchimali staminali autologhe. Frazione 

vasculo stromale e loro potenzialità in medicina estetica 

e rigenerativa

3 GALIE MIRCO

Liposuzione. Lipofilling. Trapianto autologo di tessuto 

adiposo.
5 RICCIO MICHELE

Mastoplasitche e addominoplastiche. 5 PARODI PIERCAMILLO

Trapianto autologo di tessuto adiposo su ustioni, ulcere, 

sclerodermie 
5 VAIENTI LUCA

Cadaver lab per esercitazione teorico/pratica 15 PARODI PIERCAMILLO

Eventi avversi e loro management. 2 VAIENTI LUCA

Storia della bellezza. Evoluzione dell'estetica del viso e 

del corpo nelle arti figurative. 
4 PANATTONI RICCARDO

Bellezza e canoni estetici. 3 TERRAROLI VALERIO

Differenze culturali e antropologiche dell'estetica 

facciale e del corpo.
3 MORTARI LUIGINA

La psiche: dalla pelle all'io-pelle. Psiologia e psichiatria 

applicate alla medicina e chirurgia estetica. 
3 RUGGERI MIRELLA

Prevenzione delle patologie psichiche legate 

all'accettazione del se.
4 RUGGERI MIRELLA

Accettazione del se corpo. Migliorare con la nutrizione 4 MARCHETTI MARCO

Dismorfofobie lievi e gravi. Intercettare e salvaguardare 

le persone a rischio psicosi. 
4 RUGGERI MIRELLA

Comunicare con e per la persona in medicina e 

chirurgia estetica. Effetto social e management 

dell'immagine.

3 DA DEFINIRE

La fotografia digitale standardizzata quale presidio 

diagnostico in M. e C. estetica. La valutazione 3D in 

estetica facciale.

4 RIOLFI SERGIO

SBARBATI- 

ZERMAN

ANDREA-

NICOLETTA

12
ESTETICA BELLEZZA E 

PSICHE

BIO/16 

MED/28
8 32

11

GESTIONE DEL 

TESSUTO ADIPOSO IN 

Medicina e Chirurgia 

ESTETICA

ANDREA-

NICOLETTA

SBARBATI- 

ZERMAN

BIO/16 

MED/28
10 40
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Terapia luminosa. Foto bio stimolazione. 4 AMUSO DOMENICO

Tecnologia al plasma. laser in M.E. Radiofrequenza 

invasiva e non. 
4 ZERMAN NICOLETTA

Carbossi terapia. Lipolisi. Ulrasuoni focalizzati. 4 ZERMAN NICOLETTA

Ossigeno e ozono terapia. Eventi avversi e loro 

management.
4 ZERMAN NICOLETTA

La figura del Medico estetico: ambulatorio, normative e 

limitazioni; principi di ergonomia e di 

igiene/sterilizzazione.

8 FIORENTINO STEFANO

Medicina legale in ambito di tutela della persona. 

Aspetti giuridici legati alla med. e chir. estetica. 

Consensi.Profili di responsabilità

8 TAGLIARO FRANCO

Anatomia e fisiopatologia dei capelli e del cuoio 

capelluto.
4 SBARBATI ANDREA

Importanza estetica degli annessi cutanei. 3 ZERMAN NICOLETTA

Tecniche non chirurgiche applicate alla chirurgia 6 DE FRANCESCO FRANCESCO

Tecniche chirurgiche  applicate alla tricologia 6 RICCIO MICHELE

Eventi avversi e loro management 4 DE FRANCESCO FRANCESCO

Endocrinologia in medicina estetica 6 DA DEFINIRE

Recettori ormonali e cellulite 3 CONTI GIAMAICA

1 Approfondimento trattamento full face. Il trattamento 

delle aree difficili.
8 BERTOSSI DARIO

2  Approfondimento trattamento tossina botulinica 8 GANDOLFI LUISA

3 Approfondimento CADAVER LAB 8 COTOFANA SEBASTIAN

4 Approfondimento libero a tavola rotonda: Problem 

solving in medicina e chirugia estetica
8 ZERMAN NICOLETTA

project work

Totale 240

2000

ANDREA-

NICOLETTA

Esercitazione/Laboratorio/Attività pratica su 

paziente o attività di reparto 2

7

1

TECNOLOGIE 

AVANZATE  - ASPETTI 

GIURIDICI IN Medicina 

Estetica

BIO/16 

MED/28

Stage

Ore di formazione

14

ENDOCRINOLOGIA - 

TRICOLOGIA in Medicina 

Estetica

BIO/16 

MED/28
8

6

ANDREA-

NICOLETTA

80

SBARBATI- 

ZERMAN

ANDREA-

NICOLETTA

Visite aziendali/seminari o testimonianze di 

esperti/partecipazione a convegni
4

Prova finale

SBARBATI- 

ZERMAN
15

SBARBATI- 

ZERMAN
8

8

32

13 32

APPROFONDIMENTI 

MISCELLANEA

BIO/16 

MED/28
32


