
	  

Riconoscimento	  precoce	  e	  trattamento	  della	  sepsi	  

Corso	  Base	  per	  medici	  -‐	  Durata	  7	  ore	  

	  

 
Ora 

 

 
Argomento 

 
9.00 - 9.30 Definizione e riconoscimento precoce  

Le nuove definizioni, cenni di fisiopatologia applicata, gli score 
09.30 - 10.30 Trattamento 

- “Golden hours” e “sepsis six”: quali obiettivi in quali tempi 
- Fluidi: quando come e perchè (trattare il macrocircolo per proteggere il microcircolo) 
- Il ruolo dei biomarcatori 

10.30 - 11.00 Ricerca della fonte settica (I) 
raccolta dei campioni microbiologici (emocolture e non solo) 

11.00 - 11.15 break 

11.15 - 11.45 Ricerca della fonte settica ed eradicazione (II) 
Uso dell’ecografia, presentazioni di flow-chart diagnostico terapeutiche 

11.45 - 12.30 Antibioticoterapia empirica 
casi clinici interattivi 

12.30 - 13.00 Monitoraggio non invasivo 
cenni di valutazione del “macro” e “micro” circolo 
 

13.00 - 14.00 Pausa pranzo 

14.00 - 14.15 Quando il malato non migliora 
introduzione ad amine e inotropi 
 

14.15 - 16.45 Esercitazioni in piccoli gruppi su casi clinici complessi  
con esame finale pratico  

16.45 - 17.00 Take home message, conclusioni, note organizzative 

	  


